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Prefacio

Hace 25 afios me enamoré de la dermatoscopia. Me costaba entender la razén por la
que los dermatélogos decidian extirpar uno o mds nevos y me preguntaba por qué sacar ese
y no el otro. La dermatoscopia despertd en mi un enorme interés al brindarme elementos
concretos para tomar decisiones sobre cémo conducirme de una forma mads cientifica ante
las lesiones pigmentadas, y me introdujo en un universo de formas y colores que atin hoy me
deslumbra.

He tenido la suerte de estar presente y participar activamente del crecimiento de esta téc-
nica y, también, la fortuna de estar rodeado de los mejores dermatoscopistas, quienes desin-
teresadamente siempre me han ayudado y ensenado.

Después de una larga trayectoria, veo hoy con alegria el crecimiento de la dermatoscopia
argentina y latinoamericana, y muchos de sus exponentes han sido mis alumnos.

Luego de que Ediciones Journal confiara una vez mds en mi y aceptara la propuesta de
realizar este libro de casos, decidi convocar a cuatro dermatdlogos con una amplia experien-
cia en el tema y una enorme capacidad de trabajo.

El Dr. Gabriel Salerni, de Rosario, Santa Fe, que luego de una larga pasantia en el Clinic
de Barcelona coseché sus frutos y hoy sus trabajos se citan frecuentemente, y es un activo
participante de la dermatoscopia a nivel mundial.

La Dra. Virginia M. Gonzilez, de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, trabajadora
incansable que desde el Hospital Alemén dirige el 4rea de Dermatoscopia y Oncologia en el
Servicio de Dermatologia, nos ayudé a ordenarnos en el clasico desorden de empezar a sofiar
un libro.

La Dra. Sonia Rodriguez Saa, de Mendoza, siempre dispuesta a colaborat, aporté su sli-
da experiencia ganada en los numerosos cursos en su citedra, en su servicio y su crecimiento
continuo en el tema. Su trabajo en la coordinacién del disefio grifico fue excelente.

Finalmente, la Dra. Rosario Peralta, con quien me une un afecto especial y con quien
hemos trabajado juntos en el hospital y en la practica privada hasta que, sabiamente, ya hace
unos afios, regresé a Puerto Madryn (Provincia del Chubut, en la patagonia argentina) su
lugar de origen, donde el promisorio futuro que la esperaba ya es una realidad. Rosario fue la
coordinadora general de esta obra y el contacto directo con la editorial.

Dermatoscopia: Casos clinicos es un libro donde intentamos ensefar esta técnica desde un
escenario mds real y quizds muy similar a lo que nos ocurre todos los dias en nuestra prictica
médica. Sus casos, imagenes y graficos, ademds de su contenido cientifico, lo hacen muy ame-
no para la lectura. Estoy seguro de que serd un libro de consulta tanto para los que se inician
como para los mis experimentados.
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Quiero agradecer a Ediciones Journal por su continuo apoyo y por la confianza deposita-
da en nosotros, y a todos los autores que han colaborado en esta obra.

A los cuatro editores que me acompafiaron el mayor de mis respetos y agradecimiento.
Dermatoscopia: Casos clinicos es su obra y estoy seguro que ustedes, lectores, la van a disfrutar.

Prof. Dr. Horacio A. Cabo



2« Algoritmo en dos pasos 19

Figura 2.22 Lineas o areas blanco-brillantes (flecha roja).

Figura 2.23 Pigmentacion asimétrica (flechas rojas) con patrén multicomponente.
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Caso 9+ Nevo de Spitz 95

Caso 9 « Nevo de Spitz/ maria Florencia Pedrini

Presentacion del caso

Historia clinica

Paciente de sexo femenino, de 9 afios de edad, que es traida a la consulta por presentar
en el miembro superior izquierdo una lesién nodular eritematosa de 13 mm de didmetro, de
seis meses de evolucién.

Foto 1 Imagen clinica.

Foto 2 Imagen dermatoscdpica (magnificacion 10x).




182 Lesiones no melanociticas benignas

Caso 36 « Lesiones vasculares / Gabriel Salerni

Presentacion del caso

Historia clinica

Paciente de sexo masculino, de 22 afios, que consulta por una lesién en la cara interna
de la rodilla derecha, de 1,5 cm de didmetro. La lesién ha hecho su aparicién hace cuatro
meses y presenta un crecimiento progresivo, de tonalidad azul-violacea, asociado a sangrado
ocasional.

Foto 1Imagen clinica.

Foto 2 Imagen dermatoscdpica.



212 Lesiones no melanociticas benignas

Caso 46 - Carcinoma basocelular / Horacio Cabo

Presentacion del caso
Historia clinica

Paciente de 67 afios, de sexo masculino, con una lesién en el cuero cabelludo de mas de
tres afios de evolucién.

Foto 1 Imagen clinica. Lesién nodular, pigmentada, con una ulceracién central en
el cuero cabelludo.

e

Foto 2 Imagen dermatoscépica.



304 Localizaciones especiales

Resolucion del caso

Diagnéstico
Melanoma in situ ungueal.

Caracteristicas principales
Melanoniquia longitudinal en banda, con lineas irregulares de distinto grosor, de tonali-
dad marrén claro y marrén oscuro con pérdida del paralelismo.

Foto 3 Con dermatosco-
pia de luz polarizada se
observa una pigmenta-
cion de la l[dmina ungueal
que se extiende del ex-
tremo proximal al distal
(melanoniquia longitudi-
nal), constituida por una
coloraciéon marrén claro
de fondo y lineas de color
marrén oscuro, de distinto
grosor y con pérdida del
paralelismo.

Foto 4 A mayor aumento
se observa pigmentacién
de la cuticula no visible
en la exploraciéon a ojo
desnudo (microsigno de
Hutchinson).




